
FREIZEITPROGRAMM

2026
Assistenz in 
eigener Häuslichkeit 
in Marsberg

Wir ziehen um – 
im 2. Halbjahr 

2026.



Hallo und Herzlich Willkommen,
bei den Freizeitangeboten der Assistenz in eigener Häuslichkeit des 
LWL-Wohnverbunds Marsberg. 
 
Auf dem Titelbild von diesem Heft kann man es schon sehen: Wir 
ziehen um. Der Umzug ist in der zweiten Hälfte vom Jahr 2026 
geplant.

Wir freuen uns sehr darüber. Denn wir können dort die gewohnten 
Freizeitangebote weiter anbieten. Diese sollen Begegnungen 
ermöglichen, Gemeinschaft stärken und einfach Freude machen. 
Wir wünschen Ihnen viel Freude beim Entdecken der Angebote und
freuen uns auf gemeinsame Aktivitäten!  
 
Wir wünschen Ihnen viel Freude beim Entdecken der Angebote und 
freuen uns auf gemeinsame Aktivitäten! 
 
Ihr Team der Assistenz in eigener Häuslichkeit 
LWL-Wohnverbund Marsberg



Lea Grebe
Teamleitung Assistenz in eigener Häuslichkeit
Tel.: 02992/601-4732
lea.grebe@lwl.org

Anja Hötger
stellv. Teamleitung, 
Assistenz in eigener Häuslichkeit Warburg
Tel.: 0151 40637649
anja.hoetger@lwl.org

Erika Gerstmann
Kontakt und Beratungsstelle Marsberg
Tel.: 02992/601-4735
kub-lwl-wv.marsberg@lwl.og

Sekretariat
Claudia von Rüden und Katharina Huber
Tel.: 02992/601-4563
c.von_rueden@lwl.org, katharina.huber@lwl.org
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Angebote in 
Marsberg

Assistenz in eigener 
Häuslichkeit
Hauptstraße 64 · 34431 Marsberg 
Tel. 02992 601-4563 
Umzug im zweiten Halbjahr: 
Weist 44 (ehem. Tagesklinik)

Achtung: 
Anmeldungen sind verbindlich! 
Es besteht eine generelle 
Anmeldefrist von 2 Wochen. 
 
Die Teilnahmekosten sind jeweils 
bei Anmeldung zu bezahlen. Bei 
kurzfristigen Absagen (Krankheit 
ausgeschlossen) werden die Kos-
ten nicht zurückerstattet. 
 
Die angegebenen Preise umfas-
sen Eintritte und Fahrtkosten. Für 
Verpflegung kann gerne zusätz-
lich Taschengeld zu den Ausflügen 
mitgenommen werden.
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Freitags-
angebot

Mit kleinen 
Aktivitäten wollen 
wir gemeinsam ins 
Wochenende starten.

Immer freitags

10.04.2026		  28.08.2026
17.04.2026		  04.09.2026
24.04.2026		  11.09.2026
08.05.2026		  25.09.2026
22.05.2026		  09.10.2026
29.05.2026		  16.10.2026
12.06.2026		  23.10.2026
19.06.2026		  30.10.2026
26.06.2026		  06.11.2026
03.07.2026		  13.11.2026
31.07.2026		  20.11.2026
07.08.2026		  11.12.2026
21.08.2026		  18.12.2026

15:30 - 17:00 Uhr

4,00 €

noch offen

Theresia Hüwel
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Frühstück am 
Donnerstag

Mit einem ausgiebigen 
Frühstück wollen wir in 
den Tag starten!

Immer donnerstags

02.04.2026	
09.04.2026	
16.04.2026	
23.04.2026	
30.04.2026	
07.05.2026	
21.05.2026	
28.05.2026	
11.06.2026	
18.06.2026	
25.06.2026	
02.07.2026	
09.07.2026	
16.07.2026	
23.07.2026	
30.07.2026	
06.08.2026		
13.08.2026

09:00 - 10:30 Uhr

3,50 €

noch offen

Manuela Stute

Foto von Freepik

20.08.2026
27.08.2026
03.09.2026
10.09.2026
17.09.2026
24.09.2026
01.10.2026
08.10.2026
15.10.2026
22.10.2026
29.10.2026
05.11.2026
12.11.2026
19.11.2026
26.11.2026
03.12.2026
10.12.2026
17.12.2026
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Kochgruppe 
am Mittwoch

Wir kochen 
gemeinsam gesunde 
Gerichte, die zu Hause 
gut nachgekocht 
werden können.

Immer mittwochs

01.04.2026	
08.04.2026	
15.04.2026	
22.04.2026	
29.04.2026	
06.05.2026	
13.05.2026	
20.05.2026	
27.05.2026	
03.06.2026	
10.06.2026	
17.06.2026	
24.06.2026	
01.07.2026	
08.07.2026	
15.07.2026	
22.07.2026		
29.07.2026
05.08.2026
12.08.2026

09:30 - 12:30 Uhr

4,00 €

noch offen

Manuela Stute

19.08.2026
26.08.2026
02.09.2026
09.09.2026
16.09.2026
23.09.2026
30.09.2026
07.10.2026
14.10.2026
21.10.2026
28.10.2026
04.11.2026
11.11.2026
18.11.2026
25.11.2026
02.12.2026
09.12.2026
16.12.2026
23.12.2026
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Offener Treff 
am Donnerstag

Im Offenen Treff kann 
geklönt und gespielt 
werden, gemütlich bei 
einem Getränk.

Immer donnerstags

02.04.2026	
09.04.2026	
16.04.2026	
23.04.2026	
30.04.2026	
07.05.2026	
21.05.2026	
28.05.2026	
11.06.2026	
18.06.2026	
25.06.2026	
02.07.2026	
09.07.2026	
16.07.2026	
23.07.2026	
30.07.2026	
06.08.2026		
13.08.2026

16:00 - 18:00 Uhr

für Getränke

noch offen

Erika Gerstmann
Margareta Jütten-Koch
Theresia Hüwel

20.08.2026
27.08.2026
03.09.2026
10.09.2026
17.09.2026
24.09.2026
01.10.2026
08.10.2026
15.10.2026
22.10.2026
29.10.2026
05.11.2026
12.11.2026
19.11.2026
26.11.2026
03.12.2026
10.12.2026
17.12.2026
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Sonntags-
brunch

Einmal im Monat bieten 
wir Ihnen ein großzügiges 
Frühstück an einem 
Sonntag an.

11:30 - 13:00 Uhr

5,00 €

noch offen

Erika Gerstmann
Angelina Stuhldreier
Gisela Stuhldreier

Immer sonntags

19.04.2026
10.05.2026
21.06.2026
12.07.2026

30.08.2026
27.09.2026
25.10.2026
29.11.2026
24.12.2026 
(Do. !!! Heilig-
abend-Brunch)

Foto von Freepik
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Montagstreff

Immer montags findet 
ein offenes Angebot im 
Haus Kleffner statt. Es 
handelt sich hierbei um 
einen Montagstreff ohne 
fachliche Leitung.

11:00 - 12:00 Uhr Haus Kleffner



Samstags-
angebote

An einem Samstag im 
Monat haben Sie die 
Möglichkeit, an einem 
interessanten und 
vielfältigen Freizeitangebot 
teilzunehmen.

Foto von jcomp auf Freepik
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Frühlingsfest 
in Korbach

Gemeinsam wollen 
wir Frühlingsgefühle 
aufkommen lassen 
beim Frühlingsfest in 
Korbach!

Samstag, 18.04.2026

13:30 Uhr

1,00 €

noch offen

Manuela Stute

Foto von Korbach Goldrichtig
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Frühstück bei
„Lange“ in 
Rimbeck

Ein Frühstück außerhalb 
Marsbergs bei „Lange“ 
in Rimbeck

Samstag, 09.05.2026

09:30 Uhr

Eigenverzehr

noch offen

Manuela Stute

Foto von Bäckerei Lange
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Ausflug nach 
Bad Arolsen

Wir fahren nach Bad Arolsen! 
Dort wollen wir eine Runde am 
Schloss spazieren gehen und 
den Nachmittag mit einem 
Cafébesuch („Prinzess Emma“) 
abschließen.

Samstag, 13.06.2026

13:00 Uhr

Eigenverzehr

noch offen

Manuela Stute

Foto von Spaness



17

Wasserspiele
Kassel

Zusammen bestaunen 
wir die Wasserspiele in 
Kassel!

Samstag, 04.07.2026

13:00 Uhr

1,00 €

noch offen

Manuela Stute

Foto von Blauer Sonntag
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Freilichtbühne 
Korbach

Eine Theaterfahrt steht 
an! Wir besuchen die 
Freilichtbühne Korbach 
und lassen uns mit dem 
Stück „Momo“ in eine 
Phantasiewelt versetzen.

Samstag, 01.08.2026

14:00 Uhr

ca. 15,00 €

noch offen

Manuela Stute

Foto von Freilichtbühne Korbach
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Kürbisfestival 
Bad Lippspringe

In Bad Lippspringe beim 
Kürbisfestival erwartet uns eine 
beeindruckende Ausstellung 
mit zehntausenden Kürbissen, 
die zu aufwendigen Skulpturen 
geformt werden. Frau Kriesche 
begleitet uns.

Samstag, 12.09.2026

13:00 Uhr

ca. 10,00 €

noch offen

Manuela Stute

Foto von Radio Hochstift
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Peters 
Schokowelt 
Lippstadt

Wir verbringen einen 
„süßen“ Nachmittag bei 
Peters Schokowelt in 
Lippstadt.

Samstag, 17.10.2026

12:30 Uhr

ca. 12,00 €

noch offen

Manuela Stute

Foto von Zauberhaftes Sauerland
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Martinimarkt 
Salzkotten

Ein buntes Treiben auf 
dem Martinimarkt in 
Salzkotten darf nicht ohne 
uns stattfinden!

Samstag, 07.11.2026

13:00 Uhr

1,00 €

noch offen

Manuela Stute

Foto von Radio Hochstift
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Einkaufzentrum 
„dez“ Kassel

Ein Bummel im 
Einkaufszentrum 
„dez“ Kassel darf beim 
Samstagsangebot nicht 
fehlen!

Samstag, 05.12.2026

12:30 Uhr

ca. 12,00 €

noch offen

Manuela Stute

Foto von dez Kassel
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KC-Angebot: 
„Von Mann 
zu Mann!“

Wir bieten eine Kochgruppe 
ausschließlich nur für 
Männer an!

Foto von Freepik
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Kochgruppe 
„Von Mann 
zu Mann!“

Wir bereiten ein Gericht 
mit Ofenkartoffeln, 
Hackbällchen und Salat 
zu!

Dienstag, 14.04.2026

16:00 - 19:00 Uhr

5,00 €

noch offen

Erika Gerstmann

Foto von KamranAydinov auf Freepik
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Kochgruppe 
„Von Mann 
zu Mann!“

Wir schmeißen den 
Grill an! Dienstag, 28.07.2026

16:00 - 19:00 Uhr

5,00 €

noch offen

Erika Gerstmann

Foto von Freepik
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KC-Angebote
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Computermuseum 
Heinz Nixdorf in 
Paderborn

Ein spannender Ausflug steht 
uns bevor! Wir besuchen das 
weltgrößte Computermuseum 
Heinz Nixdorf in Paderborn 
zum Entdecken und auch 
Ausprobieren!

Dienstag, 07.04.2026

max. 9 Teilnehmer:innen

09:30 - ca. 16:00 Uhr

ca. 7,00 - 8,00 €

noch offen

Deniz Senel
Manuela Stute

Anmeldeschluss 27.03.2026

Foto von Tagesschau
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Kegeln im 
Haus Kleffner 
mit Snacks

Montag, 20.04.2026

max. 8 Teilnehmer:innen

16:00 - 18:00 Uhr

3,00 €

noch offen

Anja Busch
Judith Sänger
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Kochen mit 
Theresia und 
Marlies

Dienstag, 28.04.2026

max. 10 Teilnehmer:innen

16:00 - ca. 18:00 Uhr

4,00 €

noch offen

Marlies Willeke
Theresia Hüwel

Anmeldeschluss 27.03.2026
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Wikinger-
schach

Dienstag, 05.05.2026

16:30 Uhr

Kostenlos

noch offen

Lea Kriesche

Foto von mein Gartenexperte
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Spargelessen

Wir werden mit einem 
Spargelessen, mit allem was 
dazu gehört, verwöhnt!

Dienstag, 19.05.2026

max. 14 Teilnehmer:innen

17:30 Uhr

5,00 €

noch offen

Yvonne Günther
Bernd Schultze
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Spaziergang
Marsberg

Spaziergang Marsberg mit 
anschl. (externer) Einkehr Dienstag, 26.05.2026

16:00 - 18:00 Uhr

Eigenverzehr

noch offen

Anja Busch
Birgit Derenthal
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Freilichtmuseum 
Detmold

Tagesfahrt Dienstag, 02.06.2026

09:00 - 16:00 Uhr

Eintritt 10,00 € mit 
Schwerbehinderung 
5,00 €

noch offen

Lea Kriesche

Foto von LWL-Freilichtmuseum Detmold
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Tierpark 
Olderdissen

Von der Maus bis hin 
zum Bären. Wir wollen 
gemeinsam den Tierpark 
Olderdissen in Bielefeld 
besuchen!

Mittwoch, 17.06.2026

max. 9 Teilnehmer:innen

09:30 - ca. 17:30 Uhr

Eigenverzehr

noch offen

Riccarda Koke
Hendrik Plachetka
Ralf Hasse

Anmeldeschluss 04.06.2026

Foto von Museen.de
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Wanderung zur 
Aabachtalsperre

Wanderung von Marsberg 
zur Aabachtalsperre mit 
anschließender Einkehr in 
eine Pizzaria

Dienstag, 23.06.2026

max. 5 Teilnehmer:innen

09:00 - 16:00 Uhr

Eigenverzehr

noch offen

Rainer Seidensticker
Manuela Stute

Foto von Paderborner Land
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Twistesee

Fahrt zum Twistesee Montag, 29.06.2026

max. 10 Teilnehmer:innen

16:00 - ca. 19:00 Uhr

Eigenverzehr

noch offen

Judith Sänger
Cordula Heiße

Foto von Ferienpark Arolsen Twistesee
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Safari-Park
Stukenbrock

Ausflug in den Safari-Park 
in Stukenbrock Mittwoch, 08.07.2026

max. 9 Teilnehmer:innen

10:00 - 16:00 Uhr

Normal: 34,00 € 
Mit 100 % Schwerbehind.: 
kostenlos
Unter 100%: 28,50 €

noch offen

Janis Künemund
Franziska Nüse

Foto von Safariland Stukenbrock
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Nachtflohmarkt 
Kassel-
Wilhelmshöhe

Gemeinsam treibt es uns 
auf den Nachtflohmarkt in 
Kassel-Wilhelmshöhe!

Mittwoch, 22.07.2026

max. 9 Teilnehmer:innen

17:00 - ca. 21:30 Uhr

Eigenverzehr + 
Einkauf

noch offen

Riccarda Koke
Gideon Al Jannedy
Mara Cremers

Anmeldeschluss 09.07.2026

Foto von Freepik
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Eisdiele

Besuch der Eisdiele 
Marsberg Montag, 03.08.2026

16:00 - ca. 18:00 Uhr

Eigenverzehr

noch offen

Cordula Heiße
Anja Busch

Foto von Freepik
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Grillen

Es wird gegrillt! Samstag, 15.08.2026

11:00 - 14:00 Uhr

5,00 €

noch offen

Theresia Hüwel
Janis Künemund

Foto von Freepik
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Kurpark 
Bad Sassendorf

Führung durch den 
Kurpark Bad Sassendorf Montag, 17.08.2026

max. 9 Teilnehmer:innen

13:30 - 18:30 Uhr

5,00 € Eintritt

noch offen

Lea Kriesche

Foto von LWL-Gärten und Parks in Westfalen-Lippe
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Pizza Purino 
Paderborn

Essengehen in der Pizzeria 
Purino in Paderborn Dienstag, 25.08.2026

max. 9 Teilnehmer:innen

16:30 - 19:30 Uhr

Eigenverzehr

noch offen

Riccarda Koke
Hendrik Plachetka
Mara Cremers

Anmeldeschluss 11.08.2026

Foto von timolina auf Freepik
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Spiele-
nachmittag

Activity-Nachmittag 
Spielenachmittag Mittwoch, 09.09.2026

16:00 - 18:00 Uhr

-

noch offen

Birgit Derenthal
Anja Busch
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Diemelsee

Ausflug an den Diemelsee Freitag, 18.09.2026

max. 9 Teilnehmer:innen

14:00 - 18:00 Uhr

Eigenverzehr

noch offen

Franziska Nüse
Marlies Willeke

Foto von Ferienregion Diemelsee/Sabrinity
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Treckermuseum 
Paderborn

Im Treckermuseum Paderborn 
können wir mehr als 100 
Traktoren vergangener Zeiten 
bestaunen! Ein anschließender 
Besuch im Südring-Center lädt 
zum Imbiss und Shoppen ein.

Freitag, 02.10.2026

max. 9 Teilnehmer:innen

09:30 - ca. 13:30 Uhr

6,00 € 

noch offen

Deniz Senel
Ralf Hasse

Anmeldeschluss 28.09.2026

Foto von Museen.de
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Südring 
Paderborn

Wir bummeln im Südring! 
Wir tauchen in eine Welt 
voller vielfältiger Geschäfte 
und Restaurants.

Dienstag, 06.10.2026

max. 10 Teilnehmer:innen

16:00 - ca. 20:00 Uhr

1,00 €

noch offen

Yvonne Günther
Bernd Schultze

Foto von Paderborn
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Planetarium
Kassel

Planetarium Kassel 
Orangerie Donnerstag, 15.10.2026

folgt noch

8,00 € 

noch offen

Cordula Heiße
Judith Sänger

Foto von Hessen Kassel Heritage
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Historischer 
Umzug

Besuch historischer Umzug 
in Marsberg Sonntag, 18.10.2026

max. 10 Teilnehmer:innen

14:45 Uhr

Eigenverzehr

noch offen

Franziska Nüse
Janis Künemund

Foto von SauerlandKurier
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Willinger 
Glasmanufaktur

Original Willinger 
Glasmanufaktur Dienstag, 03.11.2026

max. 9 Teilnehmer:innen

folgt noch

wird noch bekannt 
gegeben

noch offen

Riccarda Koke
Hendrik Plachetka
Manuela Stute

Anmeldeschluss 06.10.2026

Foto von Glasmanufraktur WIllingen
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Pfannkuchen 
backen

Apfelpfannekuchen backen Montag, 09.11.2026

max. 15 Teilnehmer:innen

16:00 - 17:30 Uhr

2,00 €

noch offen

Deniz Senel

Anmeldeschluss 05.11.2026

Foto von Einfach Kochen
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Essen beim 
Mongolen

Fahrt zum Mongolen in 
Paderborn Dienstag, 17.11.2026

max. 10 Teilnehmer:innen

17:00 - ca. 21:00 Uhr

Eigenverzehr

noch offen

Judith Sänger
Birgit Derenthal

Foto von yellowriver-paderborn.de
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3D-Minigolf

Besuch einer 3D- 
Minigolfanlage Dienstag, 24.11.2026

max. 9 Teilnehmer:innen

15:00 - 18:00 Uhr

13,00 € / mit 
Schwerbehinderten-
ausweis 6,50 €

noch offen

Janis Künemund
Marlies Willeke

Foto von Fantastic Rooms Willingen
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Weihnachts-
markt Kassel

Freitag, 04.12.2026

14:30 - 18:00 Uhr

Eigenverzehr

noch offen

Lea Kriesche
Theresia Hüwel

Foto von HNA
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Weihnachts-
markt Bielefeld

Wir lassen uns auf dem 
Weihnachtsmarkt in Bielefeld 
verzaubern! Außerdem besteht 
die Möglichkeit, im LOOM 
bummeln zu gehen.

Dienstag, 08.12.2026

max. 9 Teilnehmer:innen

11:45 - 18:00 Uhr

Eigenverzehr

noch offen

Gideon Al Jannedy
Ralf Hasse
Manuela Stute

Anmeldeschluss 04.12.2026

Foto von Bielefeld.JETZT
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DIA-Klick, Quiz 
und Rätsel

DIA-Klick, Quiz und Rätsel 
mit viel Spaß, Snacks und 
Getränken!

Mittwoch, 16.12.2026

17:30 Uhr

2,00 €

noch offen

Yvonne Günther
Bernd Schultze
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Brückentage

Foto von rawpixel.com auf Freepik

Foto von Freepik
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Gemeinsames 
Grillen

Um das lange Wochenende 
zu verschönern, bieten wir 
Euch die Möglichkeit mit uns 
gemeinsam zu Grillen!

Freitag, 15.05.2026

11:00 - ca. 15:00 Uhr

5,00 €

noch offen

Gideon Al Jannedy
Hendrik Plachetka

Anmeldeschluss 11.05.2026

Foto von Freepik
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Kegeln

Wir wollen Kegeln! Samstag, 06.06.2026

11:00 - 15:00 Uhr

3,50 €

noch offen

Theresia Hüwel
Janis Künemund

Anmeldeschluss 11.05.2026

max. 12 Teilnehmer:innen
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Programm 
zwischen den 
Jahren

Damit zwischen 
Weihnachten und Silvester 
keine Langeweile aufkommt, 
bieten wir Events an.

Foto von Freepik

Foto von Freepik
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Bastelangebot

Bastelangebot „Wünsche für`s 
neue Jahr Montag, 28.12.2026

max. 9 Teilnehmer:innen

12:00 - 15:00 Uhr

5,00 €

noch offen

Gideon Al Jannedy
Riccarda Koke
Manuela Stute

Anmeldeschluss 10.12.2026

Foto von Freepik
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Winter-
spaziergang

Winterspaziergang mit 
anschl. Waffelessen Dienstag, 29.12.2026

max. 15 Teilnehmer:innen

14:30 - ca. 17:00 Uhr

3,00 €

noch offen

Birgit Derenthal
Judith Sänger

Foto von wirestock auf Freepik
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Weihnachtlicher 
Offener Treff

Weihnachtlicher Offener 
Treff mit Bratäpfeln & 
Punsch

Mittwoch, 30.12.2026

14:00 - 16:00 Uhr

-

noch offen

Erika Gerstmann
Lea Kriesche

Foto von timolina auf Freepik
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Highlights

Foto von rawpixel.com auf Freepik

Foto von Freepik
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Sommerfest

Wie jedes findet unser alljährliches 
Sommerfest an der Wanderhütte 
in Meerhof statt! Mit Spiel und 
Spaß vergeht der Nachmittag wie 
im Fluge. Für Essen und Getränke 
wird gesorgt. Wie immer wird 
sowohl eine Wanderung zum 
Ziel als auch ein Shuttleverkehr 
angeboten.

Mittwoch, 01.07.2026

10:30 Uhr

5,00 €

noch offen

Alle

Foto von jplenio1 auf Freepik
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Schützenfest

Am Standort Weist Donnerstag, 09.07.2026

Ganztägig

-

Am Weist
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Ferienfreizeit

Homburg 13.07. - 17.07.2026

Yvonne Günther
Bernd Schultze

Foto von shutterstock.com - Sina Ettmer Photography
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Weihnachts-
feier

Weihnachtsfeier im großen 
Festsaal Donnerstag, 28.12.2026

16:30 - ca. 19:00 Uhr Festsaal, Weist

Foto von Freepik
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Übersicht: Meine Anmeldungen

Ich bin angemeldet für Kosten

Achtung! Meine Anmeldungen 

für kostenpflichtige Angebote 

sind nur gültig, wenn ich den 

Betrag bezahlt habe!
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Notizen
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Meine Beschwerde

Mein Name (freiwillig):

Meine Adresse (freiwillig):

Ich bin:

Meine Beschwerde:

Datum Unterschrift (freiwillig)

Ich habe eine Idee zur Lösung oder Verbesserungsvorschläge:

Leistungsberechtigte:r

Sonstiges:

Angehörige:r gesetzliche:r Betreuer:in

Abgabe:
An eine:n Mitarbeiter:in in der AeH oder 
(anonym) im Beschwerde-Briefkasten
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Wunschzettel

Mein Name (freiwillig):

Für das nächste Programmheft wünsche ich mir:

Abgabe:
An eine:n Mitarbeiter:in in der AeH oder 
im Blickkontakt



LWL-Assistenz in eigener Häuslichkeit 

LWL-Wohnverbund Marsberg
Postfach 11 51 I 34431 Marsberg
Telefon: 02992 601-4100
Leitung: Andrea Engelmann

Assistenz in eigener Häuslichkeit
des LWL-Wohnverbundes Marsberg
Hauptstraße 64 / Ecke Dr. Rentzing-Straße
34431 Marsberg
Claudia von Rüden, Sekretariat
Telefon: 02992 601-4563
Telefax: 02992 601-4564


